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beraten — schiitzen - weiterhelfen

Jahresbericht 2010

Dank fir Treue und unermidlichen Einsatz

Das Jahr 2010 stand
fir unseren Verein
unter dem Zeichen
des  zehnjahrigen
Bestehans unserer
Beratungsarbeit.
Eine Rickschau auf
diese Zeit und auf
die  gewachsenen
Auigabengebiete
unseres  Einsalzes
for das .Geschenk
des Lebens" haben
wir lhnen mit unse-
rem Zehnjahresbericht zugesandt, zuglelch mit
der Ei Zu einer Jut ier am 1
Julj 2010,

Viele von Ihnen sind dieser Einladung gefolgt,
und es wurde — trotz driickender Schwile an
diesem Tag — ein sehr schones Fest. Das hat
sicher auch damit zu tun, dass zwischen uns,
die wir uns — trotz manchmal widriger Umstan-
de — unbeirrt fiir unser gemeinsames Ziel ein-
setzen, das Klima stimmt.

Denen, die nicht persénlich dabei sein konn-
ten, bietet sich jetzt die Gelegenheit, die Re-
den der Zehnjahresieier nachzulesen. Denen,
die mitgefeiert haben, gefallt es vielleicht auch,
das damals Gehérte in schriftlicher Form noch
mal vorzufinden. Ich winsche Ihnen eine an-
genehme Leklire des gesamten Jahresbe-
richts, in dem wir Sie natiflich auch (ber wei-
tere Themen und Arbeitsschwerpunkte infor-
mieren, denen im Jahr 2010 besondere Be-
deutung zukam.

Zusammen mil unserem Weihnachtsbrief 2010
haben wir eine Mitgliederwerbeaktion gestar-
tet. Darf ich Sie daran erinnern? Vielleicht bie-
tet sich Ja in Ihrer Familie, in Ihrem Freundes-
und Bekannienkrels die Maglichkeit, kraftig die
Werbetrommel zu rihren fiir eine Miglied-
schaft bei donum vitae Kéin!

Haben Sie ganz herzlichen Dank fiir ihre Treue
zu unserem Verein und fir Ihren unermiidii-
chen Einsatz! Ich freue mich, zusammen mit
allen Vorstandsmitgliedern sowie dem Bera-
tungs- und Verwaltungsteam, wenn wir uns -
spatestens — auf unserer diesjahrigen Mitglie-
derversammiung wiedersehen und Erfahrun-
gen austauschen kénnen.

Mit freundlichen FrahlingsgriBen
lhre Carola Blum
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Kbéin bendtigt ein
abgestimmtes Beratungsangebot

GruBwaort von Dr. Anne Bunte, Leiterin des Gesundheitsamtes der Stadt Kéin

Zum 10jahrigen Jubilaum méchte ich lhnen die
herzlichsten Glickwiinsche von Rat und Ver-
waltung (berbringen und Ihnen als Leiterin des
Gesundheitsamtes persanlich alles Gute wiin-
schen.

Vor - aul den Tag genau - 10 Jahren erdfinete
donum vitae seine staatlich anerkannte Bera-
tungsstelle fir Frauen im Schwangerschafts-
konflikt in Koln.

Zu diesem Zeitpunkt stand Kéiner Biirgerinnen
und Birger, die ein konfessionell katholisch
orientiertes  Beratungsangebot  wiinschten,
nichts Vergleichbares mehr zur Verfiigung, da
es dem Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
nicht mehr mbdglich war, die gesetzlich ver-
pliichtende vor einem
Schwangerschaftsabbruch zu bescheinigen.

In der praktischen Arbeit zeichnete sich des-
halb fiir die verbliebenen Beratungsstellen ein
deutlicher Zuwachs an Beratungsbedarf ab,
dem sie nicht hallen nachkemmen kénnen.
Ratsuchende hatten nicht mehr in der erforder-
lichen Zeitnahe beraten werden konnen. Dem
konnte mit der Griindung von donum vitae Ab-
hilfe verschafft werden.

Die Schwangeren- und Prénatalberatung ist
auch seit vielen Jahren bel Téatigkeiten des
Gesundheilsamies eine wichlige Aufgabe.
Umso mehr begriiBe ich, dass |hre Beralungs-
stelle das kaum ausreichende Angebot in die-
sem Bereich erganzt.

Sie bieten eine Beratung zum Schutz des un-
geborenen Lebens an, die eine Entschai-
dungskompetenz der schwangeren Frauen
anerkennt und respektiert.

In Not geratene Frauen werden ermuligl, ein
Leben mit einem Kind anzunehmen. Auch
nach der Geburt lassen Sie die Frauen nicht
allein, denn Sie unterstitzen und begleiten die
Miitter bis zum 3. Lebensjahr des Kindes.

Welche Bedeutung diese Begleitung in der
heutigen Zeit hat, sieht man auch daran, dass

die Zahl der Antrage auf finanzielle Hilfen aus
der Bundesstiftung Mutter und Kind — Schutz
des ungeborenen Lebens” von Jahr zu Jahr
steigt.

Wie immer wie-
der festgestellt
wird, haben die
Betroffenen ei-
nen hohen Be-
darf an Aufkia-
rung, der durch
eine  alleinige
medizinische Be-
ratung nicht ab-
gedeckt werden
kann. Das of-
fenbart sich
auch in der Tat-
sache, dass als
haufigster Grund

fidr einen Schwan-
g5 T _A gerschalftsab-

bruch eine wirt-
schaftliche Notlage angegeben wird, wie der
Blick auf die bisherigen Nutzeranalysen zeigt,
die alle Beratungsstellen durchflhren.

[

Sie, meine Damen und Herren, setzen sich seit
10 Jahren besonders fir diese Frauen und
Familien ein und versuchen, ihnen eine Per-
spektive aufzuzeigen.

Im Verlauf der letzten Jahre haben Sie lhr An-
gebot erweiterl und neu ausgerichtel. So fih-
ren Sie neben der Schwangerenbaratung auch
eine psy i g wa und
nach einer Pranataldiagnostik durch.

Ruckblickend betrachtel hat sich im Verlaut der
letzten Jahre vieles entwickelt.

Dark der trageribergreifenden Arbeitskreise
der Beratungsstellen konnten in Abstimmung
mit allen Hilfeanbietern bedarfsgerechte Ange-
bote geplant und durchgefiihrt werden. Kéln
braucht gerade in der aktuellen Finanzsituation
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ein abg Beratu bot, in dem
innovative Ideen umgesetzt werden und eine
vernelzte Arbeit méglich ist. Ich bin daher auch
sehr froh, dass es einen so kompetenten und
zuverlassigen Partner wie donum vitae gibt.

donum vitae Kéln kdnnte seine engagierte Ar-
beit ohne den Einsatz der vielen Ehrenamtler
und der Spendenba(e\tschaﬁ s0 we!er Men-

tragen neben den Landesmitteln auch stédti-
sche Zuschiisse bei.

lch danke allen Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
tern der Beralungsstelle, aber auch dem Var-
stand und allen bei donum vitae ehrenamtlich
Tatigen fir ihr Engagement und ihre qualifizier-
te Arbeit im Inleresse der Frauen, ihrer Kinder
und Familien und freue mich auf die weitere

schen nicht in diesem Umfang Dazu

Zusamir

Gottes Segen ist Euch gewiss!

GruBwort von Pfarrer Peter-Paul Marré

Seit ich vor 10 Jahren meine Zusage gege-
ben habe, als geistlicher Berater zur Verfo-
gung zu stehen, kann ich heute sagen, ich
danke Euch sehr, dass ich diese Aufgabe
bernehmen durfte.

Flr mich war es eine ungeheure Bereiche-
rung, durch diese Beratertatigkeit die Bera
rinnen begleiten zu dirfen. Ich habe tiefe
Einblicke in die Not der betroffenen Frauen
bekommen. Ich habe oft die groBe Freude
miterlebt, wenn trotz schwierigster Umstande
ein Kind ausgetragen wurde und zur Welt
kommen kennte. Das geschah dank Eurer
Hilfe, und ich wiinsche vielen Priestern diese
Erfahrung.

Und ich habe auch die groBe Traurigkeit mit
den Beraterinnen geteilt, wenn eine Frau
sich fir die Abtreibung entschied trotz Bera-
tung und Hilfsangeboten. Wir haben grofe
Freude und tiefes Leid miteinander geteilt.

Ich habe mich immer wieder gefragt, wie Je-
sus heute handeln wirde. Er ist ja unsere
Richtschnur. Eines ist klar, er war derjenige,
der kiar und deutlich sagte, nicht der Mensch
ist fir den Sabbat da, sondern der Sabbal
hat dem Menschen zu dienenl!

Friher habe ich gedacht, es sei eine Provo-
kation gewesen, wenn Jesus am Sabbat ge-
heilt hat: Nein, er ging auf jeden kranken
Menschen zu und heilte ihn. Es war flir sein
Denken schlichtweg unméglich, den Kranken
zu vertrésten und zu sagen, komm bitte mor-
gen wieder, heute am Sabbat kann ich nicht
heilen. Wenn schon Ihr Euer Vieh am Sabbat

aus dem Graben
zieht, dann ist es
doch erst recht gut
und richtig, einen
Menschen gesund
zu machen. Nicht
das Gesetz steht an
erster Stelle, son-
dern der Mensch in
Not.

Und noch etwas
kommt hinzu: Wenn
es um Hilfe geht,
gibt es keine Gren-
ze. Hier denkt Je-
sus ganz universal. Johannes und Jakobus
sind empért, dass einer, der nicht zu uns ge-
hort, Kranke heilt. So zu reden verbietet Ih-
nen Jesus. Hier stehl sein Wonr, wer nicht
gegen mich ist, der ist fiir mich!

Ich muss immer wieder an unseren geliebten
und weisen Kardinal Frings denken, Ihm
konnten wir in den unruhigen 68er Jahren
ganz offen und ohne Angst all das erzdhlen,
was wir so in der Jugendseelsorge fiir Expe-
rimente machten. Er pflegte dann zu sagen,
oh, das habe ich jetzt nicht gehért!

Ich wiinsche Euch von Herzen viel Mut, Eure

Arbeit tapfer weiter zu machen. Gottes Se-
gen ist Euch gewiss!
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Wir Laien flihiten uns
in die Pflicht genommen

GruBwort von Carola Blum, Vorsitzende donum vitae Kéin e. V.

Meine sehr verehrten Damen und Herren, liebe
Geburtstagsgaste von donum vitag Kain!

Die erste Reaklion auf die Erwdhnung des
heutigen Jubiliums war fast immer: Was,
schon zehn Jahre...?l

Ja, schon zehn Jahre ist es her, dass wir mit
vollem Einsatz und ebenso vollem Risiko das
(Kind* - sprich: unsere Beratungsstelle denum
vitae Kéin - aus der Taufe gehoben haben.
Nicht gerade mit kirchlichem Segen, aber doch
mit priesterlichem. Ein groBer Dank an Sie,
lieber Herr Pfarrer Marré, und an alle Priester,
die zu uns stehen und uns unterstitzen!

Die Patenschaft dbemahm eine groBe Ge-
meinde, die sich eigens zu diesem Zweck ge-
griindet hatte, in Windeseile, von 9 Grin-
dungsmitgliedern Ende 1999 bis zu mehreren
Hundert am 1. Jull 2000, Katholisch* fithlen wir
uns in der Grundbedeutung des Wortes, nam-
lich: ,alle betreffend; allgemein®, das geht Ober
den engeren Konlessionsrahmen hinaus.

Unser Ziel: Die katholisch-christiiche Wertori-
entierung soll im pluralen Angebot der staat-
lich-anerkannten Schwangerschaftskonflikibe-
ratung erhalten bleiben. Der Ausstieg des Erz-
bistums Kéln war zum 30. Juni 2000 erfolgt.

Auf dem Boden des
II. Vatikanischen Konzils

Wir Laien fihiten uns in der damaligen histori-
schen Situation in die Pilicht genommen und
standen dabei kirchenrechtlich ganz auf dem
Boden des Zweiten Valikanischen Konzils,
welches die Notwendigkeit des Laienaposto-
lats in wichtigen Fragen ausdriicklich betont.
Kritik seitens einiger Vertreter der Amiskirche
konnte uns daher nicht entmutigen, sendern
spornte uns an!

Bis heute haben sich die Bedingungen einer
versuchten Ausgrenzung und Stigmatisierung
von donum vitae nicht geédndert, wurden sogar

durch die [Erkliarung der Deutschen Bischofe”
vom 20. Juni 2006 noch verscharft.

Zurzeit muss sich die Amiskirche allerdings
vorrangig mit anderen, héchst alarmierenden
Themen auseinandersetzen, die das Kirchen-
volk erschittern. Ich denke, dass gerade jetzt
wieder eine historische Stunde gekommaen ist,
in der sich Laien laut und beharrlich Gehor
verschaffen missten mit ihren schon lange
gereiften Forderungen nach einer Erneuerung
der Kirche! So wie es der Katholikenausschuss
der Stadt Kéln am Pfingstsamstag mit einer
Anzeige in den Kéiner Tageszeilungen ge-
macht hat.

Viele sind
von Anfang an dabei

Dass der Aufwand bei einem solchen Enga-
gement enorm ist und groBen persanlichen
Einsatz vieler Menschen erfordert, das wissen
Sie, meine Damen und Herren. So war und ist
es auch bel uns, bei donum vitae Kéln, und
wviele von lhnen sind von Anfang an dabel.

Bei der Lektire unseres Zehnjahresberichts
konnten Sie sich nochmals einzelne Etappen
in Erinnerung rufen sowie das breite Spektrum
unserer Aufgaben, Und Sie konnten lhren per-
sonlichen Beitrag darin wiederfinden, den Sie
durch ideelle, zeitliche, tatkraftige und finanzi-
elle Unterstiltzung geleistet haben.

Beim Start unserer Kélner Beratungsstelle vor
zehn Jahren war unser Leitgedanke: Wenn wir
mit unseren bescheidenen Mittein dazu beitra-
gen kdnnen, dass nur ein einziges Menschen-
kind das donum vitae, das Geschenk des Le-
bens, erhalt, ein Kind, dessen Chance dazu
zuvor auf der Kippe stand oder gar unmaglich
schign, und wenn wir dazu beitragen kénnen,
dass die Mutter, die trotz widriger Umstande
ihre Entscheidung fiir das Kind getroffen hat,
sich gestarkt und getragen filhlen kann, hat
sich aller Aufwand gelohnt!
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Was sehen wir
heute? Es ist nicht
ein Kind gewesen,
es sind sehr, sehr
viele Kinder! Die

ersten gehen in
Kirze schon auf
weiterfiihrende

Schulen. Aus Kin- k
dern werden Leute!
Und nach allem,
was wir wissen, hat
keine der Miitter
ihre in  AuBerst
schwieriger Situation gstroﬂene Eritscheniung
bereut. Dabei blenden wir aus,

Der geschiftstiihrends

Vorstand von

donum vitae Koin.

Marie-Theres Ley,

Carola Blum und

Josef Winkelheide (v. L)
Bild: A Figge

Wir vermitteln Gel-
der aus der ,Bun-
| desstiftung Mutter
| und Kind", was un-
sererseils mit er-
heblicher blirokra-
Hscher Arhau einhergeht, und wir helfen bei

dass die Entscheidungsfreiheit auch 2u einem
anderen, von uns nich! gewtinschten Ergebnis
filhren kann. Das miissen wir aushalten. Unser
Respekt, unsere Anteinahme und unsere
Hillsangebote enden auch an dieser Stelle
nicht!

Die gesetzliche Grundlage

Die geseizliche Grundlage, auf der unser Bera-
tungskonzept beruht, enthalt ja zwei Leitlinien:
das Lebensrecht des ungeborenen Kindes
und
das Selbstbestimmungsrecht der Frau.
Die Beratung erfolgt demnach
zielorientiert (zum Leben hin) und
ergebnisctien (die Frau trifft die Entschei-
dung).
Die Beralungsansalze sind sowahl
- sozialpadagogisch (mit allen erdenklichen
Informationen und Hilfsangeboten) als auch
- psychologisch-ethisch (indem der Denk-
und Handlungshorizont der Ratsuchenden
erweitert wird)
Diese Ausrichtung, gestitzt vom Grundsatz
der Beratungspfiicht, ist einmalig in der Wall
und eine groBe Errungenschaft! Anders als bei
Verbots- ader Fristenregelungen wird die Frau
in ihrer Entscheldung respektiert, aber nicht
allein gelassen.
Der hohe personelle und finanzielle Aufwand,
der damit notwendig verbunden ist, darf kei-
nesfalls politisch irgendwann zur Disposition
stehen! Wir bringen uns burgerschaftlich aus
voller Uberzeugung mit ein durch Ehrenamt
und Vereinsbeitrage.

fir 1 Engpassen durch unseren aus
Spenden  gespeislen  donum-vitag-Kain-
Notfonds. Meine sehr verehrten Damen und
Herren, ich verweise nochmal auf unsere Bei-
trdge im Zehnjahresberichl. Sie wissen, dass
wir neben unserer gesetzlichen Verpilichtung
zur Konllikiberatung und zur aligemeinen sozi-
alen Schwangerschaftsberatung im Laufe der
Jahre noch viele weitere Aufgaben dbernom-
men haben, die wir als dringend erforderlich
empfinden.

Ich erwahne hier nur den hochst sensiblen Be-
reich der psychosozialen Beratung nach
Pranataldiagnostik oder das ganz weite Feld
der sexualpadagogischen Praventionsarbeit
mit Jugendlichen in verschiedenen Schulfor-
men und auch mit Frauen in der Justizvoll-
zugsanstalt.

Danke

Unsere hauptamtlichen Beraterinnen sowie
eine mannliche Honerarkraft leisten auf allen
Gebieten &uBerst kompetente und engagierie
Arbeil. Der Vorstand, weitere Ehrenamtler, un-
sere hauplamiliche Sekretarin, die Vereinsmit-
glieder, Vereinsfreunde und -pariner tun alles,
um die Grundbedingungen Iir diese Arbeit zu
schaffen, zu erhalten und weiter auszubauen.

An alle Beteiliglen: Danke, danke, danke fur
Ihren unermiidlichen Einsatz! Mein Wunsch fr
die nachsten zehn Jahre: Bitte weiter sol Mit
Gottes Hilfe mége es uns gelingen! Und - wer
weifl? - vielleicht kénnen wir uns ja auch von
Donatus Weinert heute inspirieren lassen und
demndchst ein wenig Zauberei anwenden zum
Erreichen unserer Ziele!
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Herzlichen Glickwunsch sagen wir,
alles Gute wiinschen wir

Feinsinnige Zaubereien, beriihrende Songs zur Gitarre und zauberhafte Musik
gaben der Jubildumsfeier einen wirdigen Rahmen

Verzauberte seine Zuhdrer: Donatus Weinert  Folo: privat

.Damit das Mbgliche entsteht, muss Immer
wieder das Unmagliche versucht werden”, war
eine der Kernaussagen in der Moderation von
Donatus Weinert bel der Jubildumsveranstal-
tung von donum vitae Kéin am 1, Juli 2010.
Dem vielseitigen Liedermacher und Zauber-
kiinstler gelang es, das sensible Thema mit
klaren Worten, feinsinnigen Zaubereien und
berilhrenden Songs zur Gitarre begreifiich zu
machen. Frohsinn, Verbliffendes, .um die
Ecke Gedachtes™ und Mutmachendes schenk-
ten der Geburistagsfeier eine besondere Al-
mosphire.

Sein Glockwunschsong ging sofort ins Ohr.
Der Refrain .Herzlichen Glickwunsch sagen
wir, / zehn Jahre donum vitae feiern wir / alles
Gute wiinschen wir* wurde von den mehr als
150 Gasten begeistert mitgesungen.

1999 hatten katholische Laien den ,donum
vitae K&ln e, V." gegrindet, weil es ihnen wich-
tig war und ist, dass eine Schwangerschafts-
konfliktberatung im katholischen Geist erhalten
blelben solite. ,Mein Gott, warum hat meine
geliebte katholische Kirche die Zeichen der
Zeil damals nicht erkannt?”, fragte Weinert und
fuhr fort: Was bin ich froh, dass der Geist Got-
tes die Laien befiligelt hat. Man muss nicht
alles verstehen, denn die Wirklichkeit ist An-

sichissache." Trotz Gegenwind werde donum
vitae angenommen und wachse. ,Seit 2000
kennt man das .Geschenk des Lebens’in der
Domstadt und, es wird fleifig gespendet, da-
durch hat sich die Siwation von Frauen und
Kindern zum Guten gewendet. Gott sei Dankl",
meinte Weinert, Donum vitae habe die Chance
genutzt, den Laien in der katholischen Kirche
ein weiteres professionelles Gesicht zu geben.

,Fast unbemarkt geschehen kleine Wunder.
Mitglieder von donum vitae bieten allein ste-
henden Schwangeren ein Zimmer in ihrem
eigenen Zuhause an. Das ist gelebter Glaube!
Danke den vielen Ehrenamtlichen und Haupt-
amtlichen, danke den Forderem und Unter-
stiitzern und den stillen Helfern im Hintergrund,
Danke den Frauen, die donum vitae vertrauen
und um Hilfe bitten. Der gute Gott segne die
Arbeit von donum vitae und die Menschen, die
sich damit verbunden fihlen. Ich bin mir sicher,
Gott ist froh, dass es, Goll sei Dank, donum
vitae gibt", schloss Weinert.

Musikalisch begleitet wurde die Jubildumsfeier
von Benjamin Landmann (Vieline) und Jannik
Boelke (Akkordeon). Die beiden jungen Musi-
ker besuchen die Liebfrauenschule in Kéin-
Lindenthal und treten sporadisch als Duo
JLaboe" auf. RegelmaBig nehmen sie am Lan-
deswettbewerb ,Jugend musiziert” teil.

Jannik Boeike und Banjamin Landmann musizierten bei der
Gaburtstagsfeiar van donum vitae Kain. Foto: Birgit Bosike
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743 Beratungsféile
B .’ I n z 20 1 0 1.761 Beratungsgesprdche
a 899 Informationskontakte
Im Jahr 2010 wurden insgesamt 743 Erstberatungen durchgeflhrt. Auf die allgemeine Beratung
entfielen nach § 2 Schwangerschaftskonfliktgesetz (SchKG) 555 Falle, 188 Beratungen waren Kon-

fliktberatungen nach § 5/6 SchKG. Im Berichtsjahr wurden insgesamt 1.761 Beratungsgesprache
gefiihrt und dazu kamen 899 Informationskontakte.

In der allgemeinen Schwangerschaltsberatung wurden insgesamt 355 Frauen beraten und unter-

stitzt. Zu dieser Beratung geh6rt ebenfalls die Vergabe von Bundesstiftungsmitteln Mutter und
Kind - Schutz des ungeborenen Lebens”. Bewilligl wurden insgesamt 220 Antrage.

1. gen

Beratungen nach §2 SchKG 556

B 1 nach §§ 5/6 SchKG 188

Beratungsfalle insgesamt 743

2.F

Beratungsgesprache nach §2 SchKG 1.573

Beratungsgesprache nach §§ 5/6 SchKG 188
oréche 1.761

Grlinde fir einen Schwangerschaftskonflikt

10 T @ familidre, partnerschaftliche
160 ~ Probleme
140 = : . .
B kdrperliche/psychische
120 Uberforderung
L | Ofinanzielle, wirtschaflliche
80 Probleme
60 | OAusbildungs-/berufliche
40 Situation
22 " = Situation als Alleinerziehende

Im Wesentlichen haben sich die Grinde, warum Frauen einen Schwangerschaftsabbruch in Erwa-
gung ziehen, im Vergleich zu den Vorjahren nichl verandert. Hierbei stehen nach wie vor familia-
re/parinerschaftiiche Probleme im Vordergrund, Die Stabilitdt von Beziehungen wird oft bei unge-
wollter Schwangerschafl in Frage gestellt, vor allem, wenn Paare erst seit ein paar Monaten zu-
sammen sind. Viele Frauen kBnnen sich ein Leben mit Kind ohne den Partner nicht vorstellen.
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Anlass der Erstberatungen

Aligemeine Schwangerschaftsberatung 355
Konfliktberatung 188
Familienplanungsberatung / Kinderwunsch / Verhiitungsberatung B 1
Beratung vor, wihrend und nach prénataler Diagnostik 79
Nachgehende Beratung und Begleitung nach Fehl- und Toigeburt / 20
Abbruch / plétzlichem Kindestod
Nachgahnd; Beratung und Begleitung nach Geburt 89
Sonstiges ‘ 11
In Zeiten einer wirtschaftiichen R ion treten die \ jséngste mit Fragen nach der wirt-

schaftlichen bzw. finanziellen Situation starker auf. Frauen, die sich in einer Ausbildung oder in ei-
nem befristelen Arbeitsverhdltnis befinden, haben massive Zukunftsangste. Schwangere Frauen
fiihlen sich in dieser Verantwortung als Alleinerziehende haufig psychisch dberfordert.

Heike Flink

Unser Fachteam arbeitet ehrenamtlich
Eine Juristin, ein Theologe, eine Psychologin und eine Gynékologin unterstitzen
unsere Beraterinnen und stehen auch Klientinnen zur Verfligung

Jede Schwangerschaftskonfiiktberatungsstelle ist gesetzlich verpfiichtet, mit einem multiprofessio-
nellen Team, bestehend aus einem Juristen, einem Psy gen und einem Arzt/Gy gen, zu-
sammen zu arbeiten. Bel donum vitae wird dieses Team noch durch einen Theologen erganzt. Das
Fachteam steht im Einzelfall bei Fragen und Problemen den Beraterinnen wie auch den Klientinnen
zur Verliigung. Alle Fachteammitglieder arbeiten ehrenamtlich und unentgeltlich.

Die Zusammenarbeit mit dem Fachteam ist zum unerlasslichen Bestandteil unserer professionellen
Arbeit geworden. Wir sind sehr froh, in unserer Juristin Ursula Hoffmann, unserer Psychologin Doris
Schreiber, unserer Gynakologin Beate Schoz und unserem Theclogen Plr. Peter-Paul Marré fach-
lich und ich Gberaus komp zu haben. lhnen sei dafir herzlich gsdankt
Von Marrés buntem Leben berichtet (ibrigens Torsten Gittel in dem Buch ,Pepa, erzahl doch mal..."

Ursuia Hoffmann Petar Paul Marmé i i Beate Schoiz
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In der psychosozialen Beratung nimmt der
Abschied vom Kind einen groBen Raum ein

Beralungsarbeit in der Frauenklinik der Universitat Kéin

Am 1.1.2010 ist ein neues Gesetz zur Ande-
rung des Schwangerschaftskonflikig

+ Der Arzt hat eine Vemmittlungspfiicht zur
psychosozi Beratung, wenn die

(SchKG) in Kraft getreten, das den Beratungs-
bedirfnissen der Frau im Schwangerschafts-
konflikt nach auffalligem Befund mehr ent-
spricht als die friihere Regelung.

* Es besteht die arztiiche Beratungspflicht,
d.h., dass der Arzt allgemeinverstandlich
und ergebnisoffen zu medizinischen und
psychosozialen Aspekten, die sich aus dem
auffalligen Befund ergeben, beraten muss.
Des Weiteren muss vom Arzt darauf hinge-
wiesen werden, dass die Schwangere ein
Recht auf psychosoziale Beratung hat.

Der ,Fall”

Seit dem 1. 1.2010 bietet denum vitae Kéin in
der Frauenklinik der Universitdt Kéin die psy-
chosoziale Beratung nach auffaligem Befund
an. Dr. Christoph Berg und Dr. Ingo Gottschalk
sind seil Anfang des Jahres als
Pranataldiagnostiker in der Klinik atig. Die Zu-
sammenarbeit veriduft sehr gut.

Als ich Frau K. kennen lernte, war sie in der
18. Woche schwanger. Sie ist 20 Jahre alt und
das zweite Mal schwanger. |hr erstes Kind ist
vor zwel Jahren nach der Geburt gestorben.
Der Grund, warum Ihr Sohn unerwartel gestor-
ben ist, konnte nicht festgestellt werden.

Bel einer gynikologischen Routineuntersu-
chung wurde eine Auffalligkeil des ungebore-
nen Kindes diagnostizient. Die Schwangere
wurde zu einem Pranataldiagnostiker verwie-
sen, der eine Fruchtwasseruntersuchung vor-
nahm, Nach dieser speziellen Untersuchung
konnte eine Chromosomenanomalie ausge-
schlossen werden

Der Humangenetiker duBerte den Verdacht,
dass es sich um das Lowe Syndrom handelt.
Beim Lowe Syndrom sind drel Hauptorgane
betroffen: Gehirn, Nieren und Augen, Erschwe-
rend kam fir die Schwangere hinzu, dass ihr
ungeborenes Kind aufgrund der nicht zeitge-

Schwangere dies wiinscht. Zwischen Diag-
nose und Stellung der medizinischen Indika-
tion muss mindestens eine dreitdgige Frist
eingehallen werden. Die Frau bescheinigt,
ob sie Beratung in Anspruch genommen
oder darauf verzichtet hat.

Mit dieser neuen Regelung, der Hinweaispflicht
der Arzte aul die psychosoziale Beratung, sol-
len mehr Schwangere und ihre Partner nach
auffélligen Diagnosen erreicht werden. Bisher
wurden Betroffene von diesem wichtigen Bera-
tungsangebot nur unzureichend infarmiert.

Frau K.

rechten Entwicklung und des niedrigen Ge-
wichtes pranatal sterben kénnte.

Ich filhrte mit der Schwangeren und ihrem
Partner mehrere Gesprache, Dass ihr Sohn
stark entwicklungsverzégert und auch krank
bzw. behindert sein werde, wurde den Eltern
frihzeitig mitgeteilt. Die Schwangere und ihr
Partner entschieden sich gegen einen Ab-
bruch, trotz der Schwere der Diagnose. Die
Kindesmutter konnte sich nicht vorstellen aktiv
gegen ihr Kind, das ein Wunschkind war, vor-
zugehen. Nach ihrer religibsen Ansichl sollle
Gott tiber itr Kind entscheiden.

In der gesamten Betreuungszeit schwankte der
psychische Zustand der Schwangeren immer
wieder von Optimismus zur volligen Verzwaif-
lung. Ausiéser waren die schlechten Progno-
sen zu den jeweiligen Schwangerschaftswo-
chen. Ihr Kind wurde letztendlich in der 38.
S8W mit einem Gewicht von 1.700 g geboren
und konnte nach der Entbindung nicht eigen-
standig atmen. Der gesundheitiche Zustand
des Kindes war bis zu seinem Tode nach acht
Monaten besorgniserregend, der Junge hatte
keine Lebenschance,

Die Unterstitzung durch das Pflegepersonal,
Freunde, Familienangehérige sowie durch




mich trug dazu bei, dass die junge Mutter Kraft
fur ihren Alltag schopfte. In unseren Gespra-
chen redeten wir {iber den Umgang mit der
Trauer und Gber den anstehenden Verlust ih-
res Sohnes sowie auch iber den Schmerz,
den sie taglich auszuhalten hatte. Zu der Trau-

Trauer ist §
eine ¢
nattirliche
Reaktion
auf einen
Verlust

Wenn die Achtsamkeit etwas Schidnes berihrt,

offenbart sie dessen Schinheit.
Wenn sie etwas Schmerzvolles beriihrt,
wandel! sie es um und heilt es.

Thich Nhat Hanh

er gehrten Wut und Verzweiflung wie auch
die Ohnmacht darUber, dass ihrem Kind medi-
zinisch nicht geholfen werden konnte. Fiir die
Eltern war es die gréfte Herausforderung ihres.
Lebens, und sie sind daran gewachsen.

In der psychosozialen Beratung mit Schwange-
ren und Paaren nimmt der Abschied von dem
Kind nach auffaligem Befund inhaltiich einen
groBen Raum ein. Die Schwangerschaften
sind von der Schwangeren und threm Pariner
gewlinscht,

Trauemnde Frauen und ihre Pariner finden
nach Fehl- oder Tolgeburt ihres Kindes oder
nach medizinischer Indikation in der Beratung
einen geschitzten Raum fr ihre Geflhle, wie
Trauer, Hilflosigkelt, Wut und Verzweiflung.

Fir die Eltern ist es wichtig, einen Platz fur ihr
gestorbenes Kind zu finden, wo sie ihm einen
wiirdevollen Abschied bereiten kénnen.

Hierzu gibl es unterschiedliche Angebote auf
den Kolner Friedhdfen. Als ein gelungenes
Beispiel stelle ich den Nordfriedhof in Weiden-
pesch vor. Dort ist es maglich, r finf Jahre in
einer Flusslandschaft" ein pflegearmes kos-
tengiinstiges Grab zu erhalten.

Im Rahmen der Beratungsarbeit endet der
Kontakt zu den betreuten Frauen und ihren
Partnern nach der Beerdigung ihres Kindes
nicht, und viele der Betreuten nehmen die Be-
ratung weiterhin gerne in Anspruch. Fir die
Eltern ist es wichtig, ihren Frieden mit dem
Erlebten zu finden und ihr verstorbenes Kind in
dankbarer Erinnerung zu behalten.

Heike Flink

Die Schutzengel unseres Lebens
fliegen manchmal sa hoch,

dass wir sie nicht sehen kinnen,
doch verlieren sie uns nie

aus den Augen.
Unbekannter Autor
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Mut zum (ungeborenen) Leben machen

Frauen in schwieriger Lage bendtigen Respekt und konkrete Entlastung

Fiir Hartz IV / Arbeitslosengeld 1l (ALG II) -
Emptanger weht seit dem 1. Januar 2011 ein
scharferer Wind. Es sollen zwar finf Euro
mehr zum Regelsatz fir den Haushalsvor-
stand kommen und fir Kinder aus einkom-
mensschwachen Familien soll es Bildungsgut-
scheine im Wert von 10 € pro Monat geben.
Uns Beraterinnen in allen Schwangerenbera-
tungsstellen beunruhigt jedoch zutiefst, dass
das Elterngeld komplett auf das ALG Il ange-
rechnet wird. Ab Januar 2011 erhalten das
Elterngeld nur noch Eltern mit Erwerbsein-
kommen. Damit wird eine grofie Zahl von Kin-
dern bereits mit ihrer Geburt ausgegrenzt und
ihre ohnehin schon bescheidenen Lebensver-
haltnisse werden welter verschlechtert.

In unsere Beratungsstelle kommen viele
schwangere Frauen, die sich In einem Konflikt
mit einer ungeplanten Schwangerschaft befin-
den. Unsere Aufgabe ist es, sie zu einem Le-
ben mit Kind zu ermutigen, ihnen Perspektiven

ifzuzeigen und Hilfen um ihnen
ein Leben mil Kind zu erméglichen. Viele die-
ser Frauen werden (berhaupt erst durch die
Geburt eines Kindes abhingig von ALG Il
wenn sie alleinerziehend sind. Oft missen sie
ihre Ausbildung unterbrechen oder sie hatten
vor der Geburt nur ein geringes Einkommen.
Diese Frauen trifft die Streichung besonders
hart und macht ihnen die Entscheidung fur ihr
Kind besonders schwer.

Durch die Geburt eines Kindes entstehen fiir
Frauen und Familien erhebliche finanzielle
Mehrbelastungen, Unsere Kligntinnen haben in
den seltensten Fallen Familien, die sie finanzi-
ell entlasten kénnten. Diese Frauen, nicht sel-
ten allein erziehend, sind auf ALG Il angewie-
sen, sie tragen viel Verantwortung und sie sind
sehr belastet.

Fir diese Frauen war das Elterngeld bislang
eine groBe Entlastung, sei es, dass sie sich
einen Babysitter leisten konnen oder dass sie
mit ihrem Kind an z. B. Babyschwimmen teil-
nehmen kannen. Viele dieser Frauen brauchen
fir die Fétderung ihrer Kinder Anregungen und
Anleitungen von aufien.

Donum vitae Koln hat sich — wie-auch andere

Kalner Beratungsstellen - im September 2010
in einem personlichen Brief an die Kélner Bun-
deslagsabgeordneten gewandt und an sie ap-
pelliert, sich diesem Gesetzesentwuri nicht

1. Leider bens! In zahlrei-
chen Schreiben wurde aber Verstandnis gedu-
Bert fOr unsere kritische Haltung,

Der Bundestagsabgeordnete Dr. Michael Paul
kam zu einem Gesprach zu uns in die Bera-
tungsstelle. Er zeigte sich angesichis vieler
Fallbeispiele sehr betroffen. Aber durch die
notwendigen SparmaBnahmen kinne keine
Bevolkerungsgruppe bevorzugt oder benach-
teiligt werden.

Wir haben die Befiirchtung, dass sich mit dem
Wegfall des Elterngeldes die Zahl der Frauen
erhdhen wird, die sich fir einen Schwanger-
schaftsabbruch entscheiden, weil sie keine
Parspektive flr eine gesicherte Zukunft sehen.
Eine groBe Hilfe wére, wenn die Stadl Kéln ihr
Ziel erreichte, die Anzahl der Betreuungsplétze
figr Kinder unter drei Jahren bis zum Jahr 2013
auf 40 % zu erweitern.

Frauen, die sich in einer schwierigen perstnli-
chen und wirtschaftlichen Lage befinden, brau-
chen Respekt und konkrete Entlastung. Natdr-
lich werden wir weiterhin Frauen zu einem Le-
ben mit Kind ermutigen und ihnen alle erdenk-
lichen Hilfen anbieten. Dazu sind neben siner
umfassenden und langlristigen Beratung und
Begleitung der Frauen vor allem auch die Gel-
der aus der Bundesstiftung Mutter und Kind -
Schutz des ungeborenen Lebens® wie auch
aus unserem eigenen Notfonds, der sich aus
Spenden unserer Milglieder und Sponsoren
finanziert, sehr hiffreich. Fir deren Unterstit-
zung sei an dieser Stelle herzlich gedankt!

Claudia Kitte-Fall

Es jst mit der Liebe
wie mit Pflanzen:
wer Liebe ernten will,
muss Liebe sden.
Jeremias Gotihelf
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Sexualpddagogische Projekte und Prdvention
an Berufs- und Weiterbildungskollegs

Anja Barsch beobachtet seit Jahren einen wachsenden Bedarf

Der Bedard an
Pravention  und
sexualpadagogi-
scher Arbeit an
weiterfihrenden
Schulen  nimmt
seit Jahren Spir-
bar zu. Bereits seit
Anfang 2009 ar-
beitet donum vitag
Kaéin auch mit Ju-
gendlichen  und
jungen Erwachse-
nen an Berufs-
und Weiterbil-
dungskollegs  zu
den  vielfaltigen
Themen in der
Sexualpadagogik
wie etwa gleichbe-
rechtigte Partner-
schaft und ver-
antwortungsvolie
Familienplanung,
sowie respektvolle
Toleranz und ge- .
genseitige Wertschatzung - auch zwischen den
Religionen und Kulturen.

An diesen Schulen nehmen neben dem Er-
werb des Schulabschlusses Berufsorientierung
und Hilfen beim Ubergang in Arbeit und Aus-
bildung einen besonderen Stellenwert ein.
Durch vielfaltige Angebote werden die Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer in ihrer persénli-
chen Entwicklung gefordert, damit sie ihren
angestrebten Schulabschluss erlangen und
eine realistische Berufs- und Lebensplanung
entwickeln kdnnen. Dabei spielen Zuverldssig-
keit, Verantwortungsbewusstsein und Durch-
haltevermdgen eine entscheldende Rolle.

An der Tages- und Abendschule beispielswei-
se gibt es als besonderes Angebot spezielle
Frauenkurse. Diese Kurse richlen sich an
Frauen wahrend oder nach der Familienphase,
die wieder in das Berufs- und Arbeitsleben ein-
steigen undfoder einen Schulabschluss nach-

- - ” =% M 2 4 - . s
holen oder vorhandene Qualifikationen aktuali-
sieren und verbessern wollen. Da sich die Le-
benserfahrungen der Fraven angesichts ihrer
Doppelbelastung durch Schulbesuch und Kin-
dererzishung deutlich von anderen Teilneh-
mergruppen unterscheiden, befinden sich in
diesen Kursen nur Frauen mit ahnlicher Inte-
ressenlage.

Die Teilnehmerinnen unserer sexualpddagogi-
schen Projekle waren zwischen 18 und 39
dJahre alt (im Mittel 25}, drel Viertel hatten ei-
nen Migrationshintergrund. Etwa ein Drittel der
Frauen war kinderlos, die anderen Frauen hal-
ten alleine in einem Kurs zusammen insge-
samt 34 (1) Kinder.

Vigle Frauen sind allein erziehend und oft -
ohne soziales Netz - vollig auf sich allein ge-
stellt und haben entsprechend groBe Schwie-
rigkeiten, den Alltag mit Kind und den gleich-
zeitig tAglichen Schulbesuch zu verbinden.
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Fint der teilnehmenden Frauen waren zu der
Zeit schwanger, einige ungewollt im Konflikt!

Im Projekt wurden die biologischen Ablaufe,
verantwortungsvolle  Empfingnis-Regelung.
sowie die Bericksichtigung Alleinerzishender
und ihrer Gefiihlssituation und sich daraus er-
gebender Probleme behandelt. Personliche
Fragestellungen und Themenvorschldge wur-
den in die Projektvorbereitung mit einbezogen.

Unsere jogischen  Proj g
wurden mit besonderem Interesse und groBel
Engagement dankbar angenommen. Die Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer schatzten be-

sonders aufgrund ihrer oft problematischen
und sehr komplexen personlichen Situation
den Austausch mit uns als externen Fachkraf-
ten und profitierten daven nachhaltig.

Nicht selten haben vor allem die Madchen und
Frauen bereits Erfahrungen mil Missbrauch
und/oder Abtreibung. Viele sind allein erzie-
hend und kdmpfen um die Existenz.

In dieser Vielfalt werden die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer wertschatzend und ganzheit-
lich ven uns sexualpadagogisch begleitet und
in ihren Ressourcen individuell geférdert und
unterstiitzt.

Dem Leben vertrauen, Verantwortung
tbernehmen und ,Ja" sagen

Carina Zimmermann ist immer wieder
mit Féllen konfrontiert, die sie emotional tief beriihren

Seit ginem Jahr bin ich mit giner Tellzsilstelle
in der Schwangerschaftsberatung bel donum
vitag Koln e.V. beschaftigt. Dass es sich ins-
besondere bei der Konfliktberatung um eine
anspruchsvolle Tatigkeit handelt, steht auBer
Frage. Doch darliber hinaus hat die notwendi-
ge Auseinandersetzung mit Themen wie Weib-
lichkeit, Familienplanung, der Bedeutung von
Beziehung und Familie und Bedingungen einer
kinderfreundlichen Gesellschaft auch meine
eigenen Einstellungen und Haltungen beein-
flusst. Ich erlebe, dass ich eigene Entwick-
lungsprozesse durchlaufe, mir selber Fragen
beantworten muss, die ich mir méglicherweise
ohne die berufliche Konfrontation zum jetzigen
Zeitpunkt - ich bin 25 Jahre alt - nicht gestelit
hétte.

Bislang wurde Ich mit Fallen konfrontiert, die
mich auch selbst emotional berithren. Ich er-
lebte Frauen und Paare, die zum Zeitpunkt der
Beratung, teils bewusst, teils zundchst unbe-
wusst, in einer Identitdtskrise waren.

Auch in solchen Fallen, in denen bereits eine
vermeintlich klare Entscheidung getroffen war,
erleblen die Klientinnen Ambivalenzen: Oft
herrschten Angste und Sorgen vor Trennung,
sozialer Isclation und sozialem Abstieg o. a.
vor. Dem gegeniiber stand das Bewusstsain

um die Existenz eines Lebens und gelegentlich
einer bereits vorhandenen Beziehung zum
Kind sowie ein Wissen um den Abbruch, der
einem ungeborenen Menschen das Recht aut
Leben nimmt. Immer waren im Zusammen-
hang mit der ungeplanten Schwangerschaft
seelische Wunden entstanden.

Der Aufbau einer vertrauensvollen Beziehung
zur Schwangeren als Grundlage einer erfolg-
reichen  Konfliktberatung bedeutet fir mich,
dass ich auch ihre Sorgen und Angste ernst
nehme, ihre Haltungen wertschétze und mich
in ein fremdes Leben einfiihlen muss. Dies
empfinde ich oft als den anspruchsvolisten Teil
der Beratung, zumal ich manchmal starken
Diskrepanzen zu meinen eigenen Vorstellun-
gen ausgesetzt bin.

Beispielsweise fallt es mir nicht leicht, eine
Frau weiter zu beraten, die mir berichlet, dass
sie nach Bekanntwerden der Schwangerschaft
exzessiv Betdubungsmittel kensumierte, in der
Hoftnung, dass das Kind stirbl. Dies erzeugt
bei mir im ersten Moment Wut, und doch
musste ich auch dieser Frau mit Werlschat-
zung begegnen und mich etwa fragen: wie
groB muss das Leid dieser Frau sein, dass sie
sich und ihrem Kind derart schadet, um sich
nicht splren zu missen?




Im néchsten Schritt gilt es, der Frau zu helfen,
den Weg zu sich selbst und den eigenen Wiin-
schen zu ebnen und die akiuelle Lebenssitua-
tion zu kidren. Was bedeutel es beispielsweise
fir die Schwangere auf Sozialleistungen an-
gewiesen zu sein? Steht hinter dem Schwan-
gerschaftskonflikt vielleicht ein verfestigter Be-
ziehungskonflikt zum Partner?

Oft flieBen Tranen, wenn die seelische Wunde
zum Vorschein kommt und wenn deutlich wird,
dass die anstehende Entscheidung, egal wie
sie austalll, weilerreichende Folgen auf das
Leben der Frau haben wird. An diesem Punki
wilrde ich sicherlich auch als Beraterin von der
vermeintiichen Ausweglosigkeit der Situation
Oberwaltigt, wiisste ich nicht um die Fahigkei-
ten und Ressourcen, die jeder Kiientin inne-
wohnen und die es nun gilt herauszuarbeiten.

Unterstiitzung bei der
Heilung seelischer Wunden

Erst nachdem der Prozess der Kenfliktbewalti-
gung so weit forlgeschritten ist, ist die
Schwangere fahig zu einer tragfahigen eigen-
verantwortlichen Entscheidung. Oft ist es ihr
auch erst dann maglich, .das Kind annehmen
zu kénnen” und Perspektiven far ein Leben mit
ihrem Kind zu entwickein.

lch habe tiefsten Hespekl entwickelt vor den
Frauen, die trotz all der ,unginstigen” Bedin-
gungen den Mut haben, die Verantwortung fiir
ein Leben mit ihrem Kind zu Ubermehmen. Und
ich bin gllicklich, erieben zu dirfen, welche
Kréfte diese Frauen entwickeln, um dieses
Leben positiv zu gestalten.

Unsere Beratenn-
nen Helke Flink,
Claudia Kitte-Fall
Anja Barseh und
Carina Zimimegr
rmann (v.l.) sind als
Sexu

Sozislarbelietinnen
qualifiziert und
verfiigen (iber
psychalegischa
Zusateaus-
Bitdungen.

Doch auch die Frauen, die sich flr einen Ab-
bruch enischeiden, verdienen Unterstitzung
bei der Heilung der seelischen Wunden, denn
sie erleben die Verantwortung, die sie tragen,
oft als Last und stehen meist unter groBem
auBerem Druck.

Ich kann behaupten, dass ich stolz darauf bin,
die anspruchsvolle und bereichernde Aufgabe
zu haben, Schwangere ein Stlick weit durch
Konflikte zu begleiten. Um dieser Aufgabe ge-
recht zu werden, helfen mir auch die Rahmen-
bedingungen, die mir durch donum vitae Kéln
geboten werden. Neben der qualilizierenden
Zusatzausblildung helfen mir auch die langjah-
rigen Erfahrungen der Kolleginnen, die mich
gut in ihr Team aufgenommen haben. Ebenso
hilfreich empfinde ich es, aul einen verlassli-
chen Vorstand zuriickgreifen zu kdnnen.

Dariiber hinaus motiviert mich das Wissen um
all die Ehrenamtlichen, Mitglieder und Férde-
rer, die die Notwendigkeit dieser Arbeit erken-
nen und den dahinter stehenden geselischaftli-
chen Auftrag ernst nehmen. Damit verbinde ich
die Hoffnung, dass auch meine Arbeit in die-
sem Kontext ein wenig zu dem gemeinsamen
Zial einer verantwortungsvollen, kinderfreundli-
chen Gesellschaft beitragen kann.

Alle sagten: Das geht nicht!

Und dann kam einer,

der wusste das nicht -

und er hat es einfach gemacht.
Unbekannter Autor
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donum vitae Kéln e. V.

Heumarkl 54, 50667 Kéln, Telefon: 0221-272613, Fax: 0221-2726150
Email: info@donumvitae-koeln.de, Internet: www.donumvitae-koeln.de
Sie erreichen uns montags bis freitags 9.00 - 15.00 Uhr

Geschaftsfiihrender Vorstand

Carola Blum (Vorsitzende)
Marie-Theres Ley (Stv. Varsitzende)
Josef Winkeiheide (Stv. Vorsitzender)

Zum Vorstand gehoren auBerdem

Jean Christopher Burger, Renate Canisius, Ursula Hoffmann, Ursula Huss, Brigitte Klipper,
Dr. Wolfram Landmann, Dr. Klaus Zimmermann.

Alle Vorstandsmitglieder arbeiten ehrenamtlich.
Unsere Beraterinnen

Anja Barsch, Heike Flink, Claudia Kitte-Fall und Carina Zimmermann (ab 1.3.2010) sind als Se-
xualpadagogin, Dipl. SozialpAdagogin und Dipl. Sozialarbeiterin qualifiziert und verfligen Gber
psychologische Zusatzausbildungen,

Verwaltung/Sekretariat

Annett BraB leitet das Sekretariat der Beratungsstelle mit viel Engagement und Sachverstand.
Ehrenamtliches Engagement

Ef iche Arbeit von Mitgliedern und Férd ist fir uns unersetzlich
Sie kénnen uns unterstiitzen

als Forderer - als Mitglied - als ehrenamtliche Helfer

Spendenkonto:
Sparkasse KainBonn, (BLZ 370 501 98)
Konto-Nr. 71272959
Zuwendunasbestétiqung zur Vorl im Finanzamt:
denum vitae Kéin e.V. ist gemah § 5 Abs. 1 Nr. 9 KSIG durch vorldulige Bescheinigung des Fi-
nanzamtes Kéln-Mitte, Steuer-Nr. 215/5863/0775 V.BZ 24X vom 5.11.2008 wegen der Férde-
rung gemeinniitziger und mildtatiger Zwecke von der Kérperschaflssteuer befreit.
Wenn Sie Fragen zu unserer Arbeit haben, Mitglied werden mochten oder ehrenamtlich mit-
arbeiten wollen, rufen Sie uns bitte an!
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